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LERARIO ALBERTO MARIO GIOVANNI

Settembre 2007- Marzo 2009

Fondazione IRCCS Ca' Granda, Ospedale Maggiore di Milano (Professor Nereo Bresolin, Dottor
Yvan Torrente)

Via Francesco Sforza, 35 - Milano

Internato in U.O. di Neurologia

Attivita clinica di reparto in qualita di studente di medicina

Frequenza ambulatorio malattie neuromuscolari

Attivita di ricerca di base (principali tecniche di laboratorio, stesura di testi scientifici) presso il
laboratorio “Cellule Staminali” del Centro Dino Ferrari di Milano

Aprile 2009 - Luglio 2010

Centro Dino Ferrari di Milano (Dottor Yvan Torrente)

Via Francesco Sforza, 35 - Milano

Ospedale San Raffaele di Milano (Professor Giulio Cossu)

Via Olgettina, 60 - Milano

Partecipazione in qualita di Medico Chirurgo borsista al Trial Clinico: “Outcome measures
validation study for mesoangioblasts transplantation in children affected by Duchenne Muscular
Dystrophy ”. Associazione Duchenne Parent Project Italia.

Pianificazione e progettazione del frial clinico

Valutazione qualitativa e quantitativa della forza muscolare dei soggetti arruolati al trial clinico
Stesura ed analisi dei dati raccolti

Coordinamento delle varie UU.OO. coinvolte nello studio

Contatti e colloqui con le famiglie coinvolte

Maggio 2010 - Maggio 2015
Universita degli studi di Milano (Professor Vincenzo Silani)
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Istituto IRCCS Auxologico italiano, San Luca

Piazzale Brescia, 20 - Milano

Scuola di specialita in Neurologia

Attivita clinica di reparto e Stroke Unit con responsabilita diretta per presa in carico di pazienti
acuti Neurologici

DH corea di Huntignton

Ambulatorio disturbi del movimento, in qualita di specializzando in neurologia

Turni di guardia attiva presso I'Ospedale Policlinico di Milano

Esecuzione di rachicentesi ed emogasanalisi

Maggio 2015 — Dicembre 2105

Universita degli studi di Milano (Professor Vincenzo Silani)

Istituto IRCCS Auxologico italiano, San Luca

Piazzale Brescia, 20 — Milano

Consulente neurologo

Presa in carico di pazienti affetti da malattie neurologiche afferenti all’'U.O. Neurologia e Stroke
Unit in regime di degenza ordinaria e day hospital con responsabilita diretta di tre letti di
degenza. Ambulatorio ASL di Neurologia Generale. Copertura delle reperibilita neurologiche per
il Pronto Soccorso e le altre U.O. dell'Ospedale S. Luca. Partecipazione in prima persona a trial
clinici e a studi di ricerca clinica sulle malattie del motoneurone.

Maggio 2015 - oggi

Universita degli studi di Milano (Professor Vincenzo Silani)

Istituto IRCCS Auxologico italiano, San Luca

Piazzale Brescia, 20 — Milano

Consulente neurologo

Reperibilita neurologiche per il Pronto Soccorso e le altre U.O. dell Ospedale S. Luca.

Luglio 2015 - oggi
Medelit

Consulente neurologo

Visite domiciliari

Novembre 2015 - oggi
Centro Medico Sant'Agostino

Consulente neurologo
Copertura ambulatori neurologia generale e cefalee
Gennaio 2016 - oggi

Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Via Francesco Sforza, 35 Milano. U.0.S.D. Malattie Neuromuscolari e Rare- Direttore: Dr.
Maurizio Moggio

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa.

Consulente neurologo del network “malattie rare” della Fondazione. Presa in carico di pazienti
affetti da malattie neuromuscolari afferenti all' U.0.S.D. Malattie Neuromuscolari e Rare in
regime di day hospital con responsabilita diretta, in particolare di pazienti affetti da glicogenosi di
tipo 2 e miopatie infiammatorie.

Partecipazione a trial clinici e a studi di ricerca clinica sulla glicogenesi di tipo 2 (malattia di
Pompe).

Follow up clinico e strumentale di pazienti affetti da malattia di Pompe ad esordio tardivo in
terapia con enzima ricombinante e collaborazione dei progetti scientifici del Network Italiano
Glicogenosi
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World Muscle Society 2009

Nineteenth Meeting of the European
Neurological Society 2009
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Ambulatori di Il livello per pazienti affetti da neurofibromatosi.

Ambulatori di Il livello per pazienti affetti da patologie neuromuscolari.

Ambulatorio malattie neuromuscolari in eta pediatrica in collaborazione con UO Pediatria
(Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Lettura e refertazione biopsie muscolari processate con metodiche istologiche, istochimiche e
immunoistochimiche.

11 Ottobre 2017
Corso di Medical Writing, 2 edizione del corso Riding Medical Stars

Medical Writing, Ricerche blibliografiche

Springer Healthcare

20 Febbraio 2015

Conseguimento Diploma XIII Corso ASC (Associazione Scuola Cefalee), Corso Residenziale in
2 moduli, I modulo “Le Cefalee primarie”. Il modulo Novembre 2015

Anatomia, ezio-fisio-patologia, diagnosi, cura delle Cefalee

Febbraio 2009
Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo presso I'Universita degli Studi di Milano
Anatomia, ezio-fisio-patologia, diagnosi, cura delle principali malattie inerenti I'Uomo

Medico Chirurgo

Settembre 2002 - Luglio 2008

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la facolta di Medicina e chirurgia presso I'Universita degli
studi di Milano; votazione di laurea 110/110. Titolo della tesi: “Effects of rituximab in two patients
with dysferlin-deficient muscular dystrophy.”

Anatomia, ezio-fisio-patologia, diagnosi, cura delle principali malattie inerenti 'Uomo

Dottore in Medicina e Chirurgia

Luglio 2002

Diploma di Liceo Scientifico presso Liceo Scientifico Alberto Einstein di Milano; votazione finale
96/100

Poster: “Effects of rituximab in two patients with dysferlin-deficient muscular dystrophy.” Alberto
Lerario, Filippo Cogiamanian, Chiara Marchesi, Marzia Belicchi, Nereo Bresolin, Laura Porretti,
Yvan Torrente.

Poster: “Congenital myopathy with ptosis, ophthalmoplegia and muscle dystrophic changes: a
possible sporadic case of myosin heavy chain type Il a myopathy.” V. Lucchini, L. Napoli, V.
Crugnola, M. Servida, P. Ciscato,A. Bordoni, D. Ronchi, A. Lerario, A. Oldfors, A. Prelle, N,
Bresolin, G.P. Comi, M. Moggio, Y. Torrente, M. Sciacco



TREAT-NMD International
Conference 2009

XXXIX European Muscle Conference
(EMC 2010)

Corso LIMPE 2014 "Il tremore dalla
diagnosi al trattamento"

PuBBLICAZIONI

BMC Musculoskeletal disorders, v.11
2010

BMC Neurol. 2012 Sep

J Neurol. 2013 Apr

In Press
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Poster: “Stem cells therapy of Duchenne Muscular Dystrophy.” A. Lerario, A. Farini, M.Meregalli,
N. Bresolin, Y. Torrente

Presentazione orale: “"Outcome measures validation study for mesoangioblasts transplantation
in children affected by Duchenne Muscular Dystrophy "

Presentazione orale: “Tremore di Holmes”

“Effects of rituximab in two patients with dysferlin-deficient muscular dystrophy.” Alberto Lerario,
Filippo Cogiamanian, Chiara Marchesi, Marzia Belicchi, Nereo Bresolin, Laura Porretti, Yvan
Torrente.

“Quantitative muscle strength assessment in duchenne muscular dystrophy: longitudinal study
and correlation with functional measures.” Lerario A, Bonfiglio S, Sormani M, Tettamanti A,
Marktel S, Napolitano S, Previtali S, Scarlato M, Natali-Sora M, Mercuri E, Bresolin N, Mongini T,
Comi G, Gatti R, Ciceri F, Cossu G, Torrente Y.

“Charles Bonnet syndrome: two case reports and review of the literature.” Lerario A, Ciammola A,
Poletti B, Girotti F, Silani V.

A peculiar concomitance of two different genetic syndromes. Alberto Lerario, Irene Colombo,
Donatella Milani, Lorenzo Peverelli, Luisa Villa, Roberto Del Bo, Monica Sciacco, Giacomo Pietro
Comi, Susanna Esposito, Maurizio Moggio

Italiano

INGLESE
Ottima
Buona
Buona

SPAGNOLO
Buona
Elementare
Elementare



CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita di relazione con i colleghi e di integrazione in equipe multidisciplinari
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE ECDL 2004
TECNICHE Buona conoscenza della piattaforma Windows, del software Office e dei mezzi informatici in
generale

CAPACITA E COMPETENZE Studio teorico e pratico di chitarra elettrica
ARTISTICHE Recensioni di libri ed album musicali per la webzine www.rockgarage.it

PATENTE O PATENTI Patente B

Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso
di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 dichiaro che quanto sopra corrisponde a
verita. Ai sensi del D-Lgs- N. 196 del 30/06/2003 e dell'art. 15 del D.Lgs. n. 33 del 14 Marzo
2013, dichiaro altresi, di essere informato ed autorizzo che i dati personali raccolti saranno
trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell’ambito del procedimento per il
quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto tutti i
diritti previsti all'art. 7 della medesima legge.
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